JULI 2026

BIA BOUQUET MARCONI
|1 | WOE | 14u: Digitaal café met Benoit: Isde aarderond? |1 |WOE|[1luGym

WOENSDAG 1/7: Namiddag in het PARK van TERVUREN — Afspraak aan centrum MARCONI om 12u — op reservatie
13u30-15u30: Vorming OCR met Morgane: "Dagelijks gebruik"
(op inschrijving)

15u - 18u30: Microbiblif: Kom boeken lenen!

PIA - DIVERCITY

Autonome activiteit: zie kader hieronder

A uitzonderlijk geen gym

Autonome activiteit: zie kader hieronder

13u45 Schrijfatelier 15u: Zachte gym met coach Jeanne

7 DI 12u: Kom samen eten!
8 WOE 8 | WOE | 11u: Gym

14u-16u: Creatieve activiteiten

16u: Gratis optreden "L’arche des graines"
9 DO 11u: Gym op een matje met Colette 9 | DO 9 | DO

14u-16u: Muziekworkshop
(Autonome activiteit in het centrum: zie kader hieronder)
10 |VR | 10u: Country Line Dance 10 VR | EENIBRASTIKSIVEUCIONSGUaCIZICRIICAENCCIO) MM | 10 | VR
16u-17u: Vieruurtje + creatieve activiteiten
17u: Fanfare "Krewe du Belge"

9ul5: Waterpret (op reservatie) 15u: Zachte gym met coach Jeanne

13u45: Schrijfatelier

14 | DI 14 | DI DI 14u: Petanquetoernoei
15 | WOE 15 | WOE | 14u: Atelier "Tricote moi une cagoule" met Luna voor 15 | WOE | 11u: Zumba
de expo"Rage Against Agism" in Brass in oktober
16 | DO | 11u: Gym op een matje met Colette 16 | DO | Autonome activiteit: zie kader hieronder 16 | DO | Autonome activiteit: zie kader hieronder
PARK POETIK — Moeras Wiels (programma volgt)

VR Autonome activiteit: zie kader hieronder

PARK POETIK — Moeras Wiels (programma volgt)

22 22 | WOE
23 | DO | 11u: Gym op een matje met Colette 23 | DO | Autonome activiteit: zie kader hieronder 23 | DO
24 | VR 10u: Country Line Dance 24 | VR Autonome activiteit: zie kader hieronder 24 | VR

14u: Namiddag in de tuin: koffie en petanquetoernooi!

27 | MA | 13u45: Schrijfatelier 27 | MA 27 | MA
28 | DI Permanentie Sociale Dienst op afspraak: 0490 14 25 82

29 | WOE

29 | WOE

WOE | 14u: Atelier "Tricote moi une cagoule" met Luna voor
de expo"Rage Against Agism" in Brass in oktober
DO | Autonome activiteit: zie kader hieronder 30 | DO

VR Autonome activiteit: zie kader hieronder 31 | VR

30 | DO

31 | VR
Vergeet het WANDELVOETBAL niet (Opgelet, de trainingen herbeginnen in september):

11u Gym

15u: Aerobic op muziek!

e Op dinsdag van 14u tot 15u30 op het kunstgrasveld buiten ) voor wie van competitie houdt Elke dinsdag van 19u tot 22u: ATELIER MODELBOUW met de vzw Les maquettes d'abord
en wedstrijden wil spelen! Elke donderdag van 13u30 tot 16u30: SCHILDERATELIER met de kunstenaars van de Abdij
e Op woensdag van 10u30 tot 12u in het KSP (Roosendaelstraat 2, Vorst), meer gericht op plezier, voor wie liever op een Op vrijdag van 13u30 tot 16u30: ATELIER SCHILDEREN OP ZIJDE

niet-competitieve manier met de bal speelt




Agenda van de centra NJIET 7€ MISSEN Opgelet

Pia Divercity — Marconi — Bia Bouguet

RVATIE:
2. /6 10.06 |  Naingchrijving: 02 376 10 06

Juli 2026

SAM ZAT 04/07 0002100 PLACE ALBERTPLEIN

AL PO

"De Seniorendienst van de gemeente Vorst is 01/07/2026
Namiddag in het Park van Tervuren

een diengt die zich toelegt op het welzijn en Vertrak omdaikaan..

de ontplooiing van onze senioren en helpt hen Centrum Marconi
(Marconistraat 41, 1190 Vorst)

om 20 Lang mogelijk thuis te 6lijven wonen.

N e josst e i v it | 11ef o it apmritian walj gasien

We organiseren debatten, diepgaande
gesprelken, ateliers en excursies die gewijd zijn

Taigenesatiorse disnst

aan het delen van Rennis, ideeecn en

Vorst, Pastooestouut 2 119 Virst

Runsgtbeoefening.”

Waar?

Marconi: Marconistraat 41

Bia Bouguet: Bia Bouguetsquare 1

DJ GAJOY
VERRE DE BIENVENUE / WELKOMSDRANKJE
BEAUTY SALON «PAILLETTE ~ TOI I» / BEAUTYSALON «LAAT JE ZELF SCHITTEREN I»
GRIMAGE POUR ENFANTS / GRIME VOOR KINDEREN (Grimartiste)

CHORALE / KOOR « LES INVISIBLES » (Comité des femmes sans papiers)

DEMO & INITIATION « CAPOEIRA » / DEMO & INITIATIE « CAPOEIRA » (Asbl Angoleiros Do Mar)

Pia Divercity: Luttrebruglaan 134

DJ PIIT

Tel. \

oy e

DT @erne e
02 376 10 06
0490 14 25 81
Onze activiteiten zijn gratis, tenzij anders vermeld.
0490 1% 25 82 De Seniorendienst is niet aansprakelijk voor

mogelijke ongevallen in de centra.
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